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PROCEDURA ORGANIZACJI ZAJEC W SZKOLE PODSTAWOWEJ
IM. ZIEMI LUBELSKIEJ W RADAWCU DUZYM
W CZASIE PANDEMII COVID-19

opracowana na podstawie wytycznych MEN, MZ i GIS dfa publicznych i niepublicznych szkdt i placowek od 1 wrzeénia 2020 r.

ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE:

1. Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolaciji.

2. Uczniowie mogg byé przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawdéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa
dotyczgcych zachowania w przestrzeni publiczne;.

3. Osoby wchodzace na teren placowki majg obowigzek dezynfekcji rak lub zaktadania
rekawiczek ochronnych oraz zakrywania ust i nosa.

4. W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole 0séb z zewnatrz do
niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie srodkow ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawow chorobowych
sugerujgcych infekcje drég oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

5. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegto$é.

6. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty,

zachowujgc zasady:

1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

o dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzieémi min. 1,5 m,

e dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

e opiekunowie powinni przestrzegac¢ obowiazujgcych przepiséw prawa zwigzanych
z hezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac¢ $rodki ochronne:

ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja ragk).
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W miare mozliwosci jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej i statej sali.

W zwigzku z konieczno$cig zamiany sal przez uczniéw np. zajecia komputerowe, nauczyciel
zobowiazany jest po wyjsciu klasy zdezynfekowac¢ stoliki, krzesta i klamki u drzwi ptynem
dezynfekujgcym.

W sali, w ktérej przebywa grupa nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie uprac lub zdezynfekowac (np. pluszowe zabawki, mate klocki, prace dzieci itp.).
Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) nalezy
je doktadnie czysci¢ lub dezynfekowad.

Z sali wyniesiony jest dywan.

Uczen nie powinien zabierac¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegodlnosci z
niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac¢, aby dzieci nie
udostepnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbac¢ o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

Jedzenie i picie dziecko przynosi w podpisanej butelce lub bidonie oraz w podpisanym

pudetku $niadaniowym.

Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni

wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

W klasach | — lll nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod

nadzorem nauczyciela.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drég oddechowych, w tym w szczegdlnoéci gorgczke, kaszel, nalezy odizolowac ucznia w
odrebnym pomieszczeniu IZOLATKA(sala terapeutyczna), zapewniajgc min. 2 m
odlegtosci od innych oso6b, i niezwiocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw o koniecznosci

odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wiasny srodek transportu).

W miare mozliwosci rekomenduje sie taka organizacje pracy i jej koordynacje, ktora
umozliwi zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty,
szczegolnie w miejscach wspdlnych i ograniczy gromadzenie sie uczniow na terenie
szkoty (np. rézne godziny przychodzenia uczniow z poszczegolnych klas do szkoty, rézne
godziny przerw lub zaje¢ na boisku) oraz unikanie czestej zmiany pomieszczen, w ktorych

odbywajg sie zajecia.



17.0Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie ragk (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umyc¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania

oczu, nosa i ust.
18.W strefach wspolnych np. korytarz lub szatnia obowigzuje uczniéw zakrywanie ust i nosa.

19.Rodzic zobowigzany jest zabezpieczy¢ dziecko w czystg ostfone na usta i nos.

20.Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

21.Rodzic/opiekun wyraza zgode na regularne mierzenie temperatury dziecka podczas
pobytu w szkole.

22.W szkole znajduje sie termometr bezdotykowy.

23.Zaleca sie korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobyt na Swiezym powietrzu
na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

24 Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony z
uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczyé
go przed uzywaniem.

25.Na boisku mogg przebywac¢ dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi
dystans.

26.Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

27 .Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

28.Korzystanie przez dzieci z pobytu na $wiezym powietrzu mozliwe jest wytgcznie na terenie
szkoty przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odlegtosci.

29.Udostepniony sprzet na placu zabaw(hustawki i bujaki) czyszczony jest kazdego dnia z
uzyciem detergentu lub dezynfekowany.

30. Nie nalezy organizowac zadnych wyj$¢ poza teren szkoty.

31.Podczas ustalania bezpiecznych zasad korzystania z szatni, jezeli jest taka mozliwosc,
nalezy wprowadzi¢ rézne godziny przychodzenia uczniow do szkoty, umiesci¢ srodek do
dezynfekcji rgk przy wejsciu do szatni.

32.Jesli uczen jest uczulony na $rodki do dezynfekcji rgk rodzic niezwtocznie informuje o tym
wychowawce klasy i zaopatruje dziecko w niezbedne $rodki dezynfekujgce we witasnym
zakresie.

33.Zajecia swietlicowe odbywajg sie w swietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaje¢ swietlicowych nalezy wprowadzi¢ zapisy,
dotyczace zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii. Srodki do dezynfekcji rak

powinny by¢ rozmieszczone w Swietlicy w sposob umozliwiajgcy tatwy dostep dla



wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co
godzine w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegdélnosci przed przyjeciem
wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekgji.

34.Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢

kontakty z uczniami oraz nauczycielami.
PRZYPROWADZANIE | ODBIOR UCZNIA :

1. Dzieci nalezy przyprowadzi¢ wytacznie na wyznaczong godzine.

2. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajgcy dzieci do/ze szkoty maja obowigzek
zachowa¢ dystans spoteczny w  odniesieniu do  pracownikow  podmiotu
jak i innych dzieci i ich rodzicéw wynoszacy min. 1,5 m.

3. Rodzice nie moga wchodzi¢ z dzie¢mi do szkoty. Przy drzwiach wejsciowych znajduje sie
dzwonek bezprzewodowy, ktérym nalezy zasygnalizowac¢ przyjscie do szkoty.

4. Pracownik szkoty otworzy drzwi i wpusci tylko dziecko.

5. Jesli u dziecka wystgpi stan podgorgczkowy nie zostanie ono wpuszczone na teren szkoty.

6. W razie koniecznosci wejscia na teren szkoly rodzice/opiekunowie majg obowigzek
zaktadania w placdéwce rekawiczek ochronnych oraz zakrywania ust i nosa.

7. Dziecko powyzej 4 roku zycia do oddziatu przedszkolnego przychodzi i opuszcza je
z zakrytymi ustami i nosem.

8. Rodzic zobowigzany jest zabezpieczy¢ dziecko w czystg ostone na usta i nos.

9. Dziecko do grupy wprowadzane jest przez nauczyciela/personel.

10. Dziecko przyprowadza 1 rodzic/ opiekun prawny.

11.Ze szkoly dziecko zabierane jest w podobny sposéb jak przyprowadzane.

12.Do szkoty moze uczeszcza¢ wytgcznie dziecko zdrowe, bez objawow chorobowych

sugerujgcych chorobe zakazna.

13.Dzieci przyprowadzane sg do szkoly i odbierane przez osoby zdrowe.

14.Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie
wolno przyprowadzac dziecka do szkoty.

15.Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby rodzice/opiekunowie
powiadomieni przez nauczyciela zobowigzani sg do pilnego odebrania dziecka

Z przedszkola/szkoty.



HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN | POWIERZCHNI

. Przed wejsciem do szkoty tworzy sie stanowisko do dezynfekcji rgk wraz z informacjg o
obligatoryjnym dezynfekowaniu ragk przez uczniow i osoby doroste, wchodzace do szkoty.

. Przy wejsciu giobwnym umieszczone sa numery telefondw do wiasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

. Personel pomocniczy(wozna, sekretarz) szkoly odpowiedzialny jest za dopilnowanie, aby
uczniowie oraz rodzice/opiekunowie dezynfekowali dionie przy wejsciu lub zaktadali
rekawiczki ochronne oraz zakrywali usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujgcych stref
przebywania.

. Rekawiczki i ostone na twarz rodzic/opiekun prawny jest zobowiazany zabezpieczy¢ we
wtasnym zakresie.

. Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydiem oraz dopilnowac¢, aby robity to dzieci,
szczegolnie po przyjsciu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie z placu zabaw, po
skorzystaniu z toalety.

. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekciji.

. Wozna odpowiedzialna jest za codzienne prace porzadkowe ze szczegolnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciaggdw komunikacyjnych, toalet i sali
oddziatu. Odpowiada ona takze za dezynfekcje powierzchni dotykowych - porgczy, klamek
i powierzchni pfaskich, w tym blatéw, stolikéw, poreczy krzeset, witgcznikow
w salach. Odpowiedzialna jest rowniez za dezynfekcje zabawek i innych przedmiotow
uzywanych przez dzieci.

. Monitoringu codziennych prac porzadkowych, ze szczeg6inym uwzglednieniem, dezynfekgji
powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i
w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wigcznikow dyrektor lub zastepca
dyrektora szkoty. (karta monitoringu)

. Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych

sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu



niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow,

tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw srodkow stuzgcych do dezynfekgji.

10.Nalezy zapewnic biezgcag dezynfekcje toalet.

11.Na korytarzu szkolnym, naprzeciwko biblioteki znajduje sie pojemniki do wyrzucenia

o P M

zuzytych masek jednorazowych i rekawic.

GASTRONOMIA - WYDAWANIE POSILKOW

. Przy organizacji zywienia (stotowka, kuchnia) w szkole, obok warunkéw higienicznych

wymaganych przepisami prawa odnoszgcych sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego,
personel kuchenny zobowigzany jest do:
e stosowania srodkéw ochrony osobistej,
e utrzymania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego,
e mycia w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60 °C
lub wyparzania wielorazowych naczyn i sztu¢cow.
Dzieci spozywaja positki w stotdwce szkolnej.
Przed wejsciem na stotéwke uczniowie dokiadnie myjg rece wodg z mydtem.
W wyznaczonych godzinach uczniowie w rezimie sanitarnym spozywajg positki.

Uczniowie zobowiazani sg do pojedynczego odbierania wydawanych positkow. W trakcie
oczekiwania odbioru positkow zachowuja bezpieczny dystans.

Positki wydaja pracownicy kuchni wyposazeni w rekawiczki jednorazowe i maseczki /
przytbice.

Uczen po odbiorze obiadu siada na wyznaczone miejsce przy stole.

Po zakoniczeniu jedzenia, uczen odnosi naczynia i sztu¢ce do wyznaczonego miejsca obok
zmywalni.

Po spozyciu positku przez uczniow, pracownik obstugi szkoty myje i dezynfekuje stoty i
krzesta oraz miejsce wydawania positkéw przed wydaniem obiadu kolejnej grupie uczniow.

10.Uczniowie spozywaja obiad zgodnie z ustalonym harmonogramem wydawania positkow,

pod opieka nauczycieli grupy.

11.Nauczyciele spozywajg wykupione positki na stotéwce w wyznaczonym do tego miejscu.

12.Okienka do wydawania i odbierania positkow sg cze$ciowo zabezpieczone folig ochronna.

13.Personel kuchenny nie moze kontaktowac sie z dzie¢mi oraz z personelem opiekujgcym sie

uczniami.



POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA.

. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow
sugerujacych infekcje drog oddechowych.

. Wyznacza sie i przygotowuje (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujgcy)
pomieszczenie (sale terapeutyczng) w ktérym bedzie mozna odizolowa¢ osobe

w przypadku zdiagnozowania objawéw chorobowych.

3. Przy podejrzeniu wystgpienia zakazenia u ucznia nalezy powiadomi¢ dyrektora szkoty.

. Dyrektor wyznacza odpowiednig osobe do przejecia opieki nad uczniem w izolatce,
informuje rodzicow badz opiekundw, ktérzy zobowiazani sg niezwtocznie odebrac dziecko
ze szkoty.

. Dziecko pod opieka wyznaczonej osoby pozostaje w izolatce do czasu przyjazdu rodzicow.

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM
LUB ZACHOROWANIA NA COVID-19:

1. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawow u pracownikow nie powinni

oni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sig telefonicznie ze
stacjg sanitarno-epidemiologiczna, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni
koronawirusem. O fakcie powiadomic tez niezwtocznie dyrektora szkoty.

. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgacego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem

podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.



. Zaleca sie biezgce $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia,  dostepnych  na  stronach:  https://www.gov.pl/web/gis lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ a takze obowigzujgcych przepiséw prawa.

. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w przedszkolu procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.)W razie zalecen panstwowego
powiatowego inspektora sanitarnego nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod
uwage zaistniaty przypadek.

. Za przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (fatwy dostep) potrzebnych
numerow telefonow, w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych
odpowiada sekretariat szkoly (przygotowanie).

. Ustalenia listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach przedszkola,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie dokonuje dyrektor lub wicedyrektor
wraz z obstuga.

. Wdraza sie zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych sie do osob,
ktore miaty kontakt z zakazonym.

. Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do wiasciwej powiatowe] stacji

sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

DYREKT OR SZKO’(rY
/-7—!1 /(/./W (

g Han it Szymarisha



